
 

Weisungen 
Sprint zum O-Fest in Rapperswil  

Samstag, 14. November 2026 

Veranstalter OLG Stäfa (www.olgstaefa.ch) 

Laufleitung / Auskunft Sandra Bachmann, Mail: sandra_bachmann2003@yahoo.de 

Bahnlegung / Kontrolle Gian Brechbühl / Nico Brechbühl 

Besammlung / WKZ Turnhalle Primarschulhaus Südquartier, Florastrasse 20, 8640 Rapperswil 
Information, Garderoben/Duschen. Das WKZ ist ab 12.00 Uhr geöffnet. 

Anreise öffentlicher Verkehr: bis BH Rapperswil anschliessend ca. 20min. zu Fuss, 
Weg markiert – darf nicht verlassen werden (Laufgebiet). 

 Auto: Zufahrt ist nicht beschildert. Öffentliche Parkplätze bei der Eishalle 
Lido (St.Galler Kantonalbank Arena) benützen, kostenpflichtig, ca. 10min. 
zu Fuss zum WKZ, Weg markiert. 

Karte Rapperswil, Massstab 1:4‘000, Stand Frühling 2023 und Knie Kinderzoo 
Massstab 1:2'000 Stand Herbst 2025. 

Kartenwechsel Alle Kategorien haben einen Map-Flip (Kartendrehen auf die Rückseite) 

Postenbeschreibungen  IOF-Symbole, Selbstbedienung im Wettkampfzentrum  

Wettkampfform Sprint-OL mit Einzelstart 

Gelände Urbanes Gelände und Zoo-Anlage 

Verkehr der Individualverkehr wir nicht geregelt und hat Vortritt. Die allgemein 
gültigen Verkehrsregeln sind zwingend einzuhalten.  

Kategorien/Strecken Damen, 2.8 km 
 Herren, 3.3 km 
 Mädchen, 2.2 km 
 Knaben, 2.5 km 
 Offen Mittel, mittel, 2.4 km 
 Offen Kurz, einfach, 1.8 km 

Bahnen Die Bahnen sind auf der Karte eingedruckt. 

Startzeiten zwischen 12:30 – 14:30 Uhr, freie Startzeit, Start selbst auslösen. 

Weg zum Start markiert, 1.2 km, ca. 15min.  

Weg Ziel - WKZ markiert, 700m, ca. 10min. 

Fairplay Die Karte darf im Ziel behalten werden und noch nicht gestarteten 
Läufer:innen nicht gezeigt werden (Fairplay). 

Posten Orange-weisse Flaggen auf Pfahl mit SI-Einheiten (Air+ ist aktiviert). 



Zielschluss ist 30 Minuten nach dem letzten Start (15:00 Uhr). 

Ranglisten Live-Resultate während des Wettkampfs über https://results.picoevents.ch/.  

Verpflegung keine Festwirtschaft (einfache Organisation) 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter lehnt, soweit gesetzlich 
möglich, jede Haftung ab. 

 
Die OLG Stäfa wünscht allen Läuferinnen und Läufern viel Erfolg und Spass beim Sprint zum 

O-Fest. Wir freuen uns auf euch! 
 

 

Grand Slam Final 2025 (Foto von anderesformat) 

https://results.picoevents.ch/

